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Wohin steuern wir 
die Biodiversität?

Abbildung: Adam Islaam/IIASA   Leclère, D., et al. (2020) Bending the curve of terrestrial biodiversity needs an integrated strategy.
Nature, 585, 551-556. https://doi.org/10.1038/s41586-020-2705-y

Historisch

Verstärkter Naturschutz
+ nachhaltige Produktion

+ nachhaltiger Verbrauch

Verstärkter Naturschutz

Alles wie immer

https://doi.org/10.1038/s41586-020-2705-y


Abbildung: Adam Islaam/IIASA

Was jetzt zu tun ist:

− Biodiversität, Klima & 
Gesundheitsschutz 
zusammen denken

− Natur-Wiederherstellungs-

Gesetz 

− Klima-Anpassungsgesetz

− Umsetzung & Teilhabe in der

Gesellschaft stärken!
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Biodiversität – Was ist das Problem?

(www.ipbes.net, Hallmann et al 2017, PLoS ONE, 12, e0185809.)

Intergovernmental Platform on 
Biodiversity and Ecosystem Services

http://www.ipbes.net/


Svenningsen et al 2024
Insect Conservation and Diversity

Urbanität als Treiber für Insekten-Artenverlust



Biodiversität and Urbanität
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https://www.cbd.int/gbo/gbo4/publication/gbo4-en-hr.pdf
https://data.worldbank.org/topic/health

https://www.cbd.int/gbo/gbo4/publication/gbo4-en-hr.pdf
https://data.worldbank.org/topic/health
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Biodiversität und Klima

https://www.cbd.int/gbo/gbo4/publication/gbo4-en-hr.pdf
https://data.worldbank.org/topic/health

https://www.cbd.int/gbo/gbo4/publication/gbo4-en-hr.pdf
https://data.worldbank.org/topic/health


Biodiversität und Gesundheit
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Rocha et al (2024) Nature Cities https://doi.org/10.1038/s44284-024-00077-x

Tagesspiegel 30.5.2024
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Rocha et al (2024) Nature Cities 
https://doi.org/10.1038/s44284-

024-00077-x

https://doi.org/10.1038/s44284-024-00077-x


13Rocha et al (2024) Nature Cities https://doi.org/10.1038/s44284-024-00077-x



Citizen Science & Pflanze KlimaKultur!

Vulova, S. et al. (2020) Summer Nights in BerlinIEEE Journal 
of Selected Topics in Applied Earth Observations and Remote 
Sensing, 13, 5074-5087. 10.1109/JSTARS.2020.3019696
Berlin Biotopkarte
Kowarik, et al (2019) Emerging Urban Forests: Opportunities
for Promoting the Wild Side of the Urban Green Infrastructure. 
Sustainability, 11. 10.3390/su11226318



Mikroklima in Berlin 
Einfluß von Grünflächen auf Pflanzen-Phänologie



Urbane Stadt Natur 

Bäume können die Temperatur um bis zu 2 - 9°C kühlen

Bowler, D.E., Buyung-Ali, L.M., Knight, T.M. & Pullin, A.S. (2010) A systematic review of evidence 
for the added benefits to health of exposure to natural environments. BMC Public Health, 10, 456. 
Marselle, M.R., Lindley, S.J., Cook, P.A. & Bonn, A. (2021) Biodiversity and Health in the Urban 
Environment. Current Environmental Health Reports, 146–156. 
https://doi.org/10.1007/s40572-021-00313-9

https://doi.org/10.1007/s40572-021-00313-9


Urbane Stadt Natur 

Im Wald ist die Temperatur im Mittel 9,2°C und bis zu 18 °C 
kühler als in urbanen Freiflächen

Gillerot et al (2024) Landscape and Urban Planning
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204623002529s
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Große Bäume und auch Fassadenbegrünung
können als Luftfilter für Schadstoffe und Staub dienen
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Urbane Fassadenbegrünung und Dachgärten wirken als
natürliche Klimaanlagen und Staubfänger



Moore und Moorböden sind wichtige Kohlenstoffsenken
1 Mio Kohlenstoff in Berliner Moorböden gespeichert
(Klimagase entweichen, wenn Moor zu trocken)

Klingenfuss et al 201Berliner Moorböden im Klimawandel-Entwicklung einer 
Anpassungsstrategie zur Sicherung ihrer Ökosystemleistungen5



Schwammstadt 

Biodiversität als natürliche Wasserretention

https://regenwasseragentur.berlin/

https://regenwasseragentur.berlin/


ENCA Recommendations 
(European Network of 
Conservation Agencies)

Marselle, M.R., Stadler, J., Korn, H., Irvine, K.N. & Bonn, A. (2019) 
Biodiversity and health in the face of climate change. Springer, Cham, 
Switzerland. https://www.springer.com/de/book/9783030023171

https://www.springer.com/de/book/9783030023171
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Klima-Anpassungs-Gesetz  & 
Natur-Wiederherstellungs Verordnung

No-regret-Maßnahmen
Strategien, die ohnehin ökonomisch, ökologisch und sozial sinnvoll sind.

• Energieeffiziente Gebäudestandards  + Gründächer/Fassaden
• Erarbeitung von Frühwarnsystemen zum Schutz vor Hochwasserereignissen + 

Regenwasserbewirtschaftung + Raum für Wasser in Auen schaffen
• Einrichten grüner Oasen in Städten – Schatten & Kühle an heißen Sommertagen 

Integrierte Naturbasierte Klima-Lösungen für gesunde Städte

• Schwammstadtkonzept + Revitalisierung von Flussauen
• Kein Verlust an Grünfläche bis 2030  (Entsiegelung als Instrument?)
• Pflanzen von 3Mrd Bäumen in EU
• Monitoring & Reporting



Urbane Stadt Natur 
20 Minuten Waldbesuch vermindert Stress & stärkt die Psyche

Rozario et al 2024 People
and Nature 
https://doi.org/10.1002/pan
3.10564



(White et al 2013, Psychological science, 24, 920-928)
White et al 2019, Scientific Reports, 9, 7730)
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Zeit - Besuch von Grünflächen in den letzten 7 Tagen (Minuten)

Lebenszufriedenheit positiv verbunden mit dem 
Anteil/Größe von Grünflächen rund um das Haus.

Urbane Grünfächen als Gesundheits ‘Motor‘



Methorst et al 2020, Ecol Economics
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921800920322084

Vogel Biodiversität erhöht Lebenszufriedenheit
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Proportionale Zunahme

Anzahl Vogelarten
Netto Haushaltseinkommen

x 1.57

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921800920322084


Uebel ...& Bonn 2021 Urban green space 
soundscapes and their perceived restorativeness. 
People and Nature, 3, 756-769. 
https://doi.org/10.1002/pan3.10215

Urbane Soundscapes und Menschliches Wohlbefinden

Empfundener Verkehrslärm

Empfundene Artenvielfalt
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n=162 Teilnehmende, 8 Parks in Brisbane

https://doi.org/10.1002/pan3.10215


LIFEAdult Kohortenstudie
9.745 Erwachsene in Leipzig

Strassenbaüme
Einfache Investitionsmöglichkeit 

in die Gesundheit 

Quantitativer Gesundheitsindikator
Verschreibungsrate von

Antidepressiva

Antidepressant
prescription

Räumliche Konfiguration von 
urbanen Ökosystemleistungen



Räumliche Konfiguration von 
urbanen Ökosystemleistungen

Straßenbaum Dichte 100m um‘s Haus ist wichtig

Marselle, Bowler,… & Bonn (2020) Urban street tree biodiversity and antidepressant prescriptions. 
Scientific Reports, 10, 22445. https://www.nature.com/articles/s41598-020-79924-5

https://www.nature.com/articles/s41598-020-79924-5


Strassenbäume & Soziale Gerechtigkeit

Straßenbäume vor allem wichtig für Menschen mit geringem
Einkommen.

Socio-Economic Status 
(SES) of individuals

Marselle, Bowler,… & Bonn (2020) Urban street tree biodiversity and antidepressant prescriptions. 
Scientific Reports, 10, 22445. https://www.nature.com/articles/s41598-020-79924-5

https://www.nature.com/articles/s41598-020-79924-5


Bis 2030

• ..werden wir Maßnahmen zur 
Wiederherstellung von mindestens 25 % aller 

geschädigten Süßwasser- und Meeresökosysteme 
sowie Feucht- und Moorgebiete durchführen. 

•…werden wir die Regenwasserbewirtschaftung  

nach dem Schwammstadt-Konzept und  
Standards der biologischen Vielfalt und der 
Nachhaltigkeit umsetzen.

Foto: Kappelbach, Chemnitz (S. Naumann)

Geplante Maßnahmen
Berliner Biodiversitätsstrategie



Private/halböffentliche Grünflächen

Berlin verbessert die biologische Vielfalt auf

Firmengeländen.

Berlin will bis 2030 die Habitatqualität der

privaten Grünflächen erhöhen, insbesondere

bei Haus- und Vorgärten, Balkonen,

Innenhöfen, an Fassaden und auf Dächern.

- Informationen für Firmen zur biodiversitätsfördernden

Entwicklung des Firmengeländes bereitstellen

(z.B. Leitfaden der IHK)

- Versickerung und Rückhaltung des Regenwassers auf dem 

Firmengelände

- Förderung von Entsieglungsmaßnahmen oder Dach- und 

Fassadenbegrünungen über Berliner Programm für

Nachhaltige Entwicklung (BENE)

Beispiele für Maßnahmen

- Stadtgrün-/Stadtnaturberatung anbieten; dazu Anlaufstellen

in jedem Bezirk schaffen

- Regiosaatgut für Bürger:innen kostenlos zur Verfügung stellen

- Förderprogramm 1000 grüne Dächer verstetigen

Ziele



Bürger*innendialoge zur 
Berliner Biodiversitätsstrategie

Photos: Aletta Bonn @UFZ/iDiv
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Teilhabe an Umsetzung & Erfolg ermöglichen!

https://www.berlin.de/sen/uvk/natur-und-gruen/biologische-vielfalt/lass-berlin-aufleben/

https://www.berlin.de/sen/uvk/natur-und-gruen/biologische-vielfalt/lass-berlin-aufleben/
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www.VielFalterGarten.de



Gemeinsam
Wissen schaffen
& renaturieren

›1.500
Teilnehmende

›60 %
der Bäche in 
schlechtem Zustand
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www.flow-projekt.de
https://www.daserste.de/information/reportage-dokumentation/unsere-fluesse/index.html

http://www.flow-projekt.de/
https://www.daserste.de/information/reportage-dokumentation/unsere-fluesse/index.html


Abbildung: Adam Islaam/IIASA

Biodiversität, Klima & 
Gesundheit zusammen 
denken

Natur Wieder-
herstellungs-Gesetz

& 

Klima Anpassungs-
Gesetz als Motor!

Teilhabe an Umsetzung & 
Erfolg in der Gesellschaft 
stärken!

Die Kurve kriegen!
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Vielen Dank!

aletta.bonn@idiv.de


